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Yogamania



Yogamania met son équipe à disposition des entreprises, du grand public, des institutions et des écoles pour organiser des cours et des stages de formation adaptés à leurs besoins.. 








En savoir plus



											

										

										
											
												
La discipline



Le Yoga approche l’homme comme un tout, c’est-à-dire un corps, un esprit et une âme. Le Yoga n’est pas une religion, c’est un art de vivre qui s’adresse à tous.







Plus d'informations


											

										

										
											
												
Réservation



Vous pouvez réserver vous-même en ligne très simplement pour votre 1er cours.








Réservez



											

										

										
											
												Contact
			
 3-5 impasse Duplessis

78000 Versailles







06 87 53 03 09






 
contact@yogamania.fr
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