Epicée, boisée, avec une note sucrée
et mordante, chaude

Distillation a la vapeur

Ecorce

Cinnamaldéhyde, eugénol

Ecorce de cannelle

Tirée de I'écorce parfumée des arbres, I'huile
essentielle d’écorce de cannelle fournit des propriétés
de nettoyage remarquables, tout en produisant un
ardbme épicé et réchauffant.

Référence: 30031813
Quantité: 5 mL
PV: 25.50
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Cosmétiques

« Diluez avec de I'huile de noix de coco fractionnée et
utilisez-le pendant un massage réchauffant.

o Ajoutez une goutte dans un verre d’eau de 60 mL et
rincez votre bouche.

« Diluez avec de I'huile de noix de coco fractionnée et
appliquez sur les poignets et les chevilles avant les
activités extérieures.

Alimentaires

« Ajoutez une goutte dans une tasse de thé avec du
miel pendant les mois d’hiver.

« Utilisez I'huile essentielle d’écorce de cannelle a la
place de la cannelle seche dans vos recettes pour
un go0Qt délicieux et épicé.

Quotidiennes

ffusez pendant les saisons froides pour un arome
vigorant.

outez dans un vaporisateur rempli d’eau pour nettoyer
5 comptoirs et autres surfaces de votre maison.

Peut ne pas convenir aux peaux sensibles. Gardez
hors de la portée des enfants. Si vous étes enceinte,
en cours d'allaitement ou si vous suivez un traitement
meédical quelconque, veuillez consulter votre médecin.
Evitez tout contact avec les yeux, l'intérieur des
oreilles et les zones sensibles.



