Description aromatique
Verte, florale, herbacée

Méthode de collecte
Distillation a la vapeur

Partie de la plante
Graine

Principaux composants
Linalol, décénal

Graine de coriandre

Possédant un arbme frais et herbacé, la coriandre est
apaisante pour 'esprit, le corps et elle est trés
bénéfique pour la peau. L’huile de coriandre est a la
fois unique et efficace.

Référence: 30781813
Quantité: 15 mL
PV: 26.50
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Utilisations
Cosmétiques

e Ajoutez dans votre nettoyant pour le visage pour
favoriser I'apparence d'une peau saine.

e Appliquez sur la nuque ou sur la plante les pieds
apres une longue journée.

e Appliquez sur les jambes pour un massage
apaisant apres une courte séance d'entrainement.

o Appliquez sous les aisselles avant d'appliquer
votre déodorant pour lutter contre les mauvaises
odeurs.

« Mélangez avec de I'huile de noix de coco
fractionnée et appliquez sur votre peau pour un
massage apaisant.

Alimentaires

e Ajoutez une goutte dans vos recettes de curry
pour plus de saveur

Quotidiennes

élangez avec de I'huile essentielle de menthe poivrée et
ffusez pour un ardme stimulant

Précautions

Peut ne pas convenir aux peaux sensibles. Gardez
hors de la portée des enfants. Si vous étes enceinte,
en cours d'allaitement ou si vous suivez un traitement
meédical quelconque, veuillez consulter votre médecin.
Evitez tout contact avec les yeux, l'intérieur des
oreilles et les zones sensibles.






