
BedTime Kit 

Kit du coucher – offre de janvier 

 

Kit de coucher 

 
Le Kit de coucher est une collection d'huiles essentielles pour 
apporter la paix et le calme à votre routine de coucher. Incorporez 
le Kit Bedtime dans votre rituel à mettre en place pour un bon 
sommeil pour se détendre de la journée et favoriser un 
environnement reposant. En combinant les bienfaits de la 
camomille romaine, de la bergamote, des gélules de sérénité et du 
calme, vous serez prêt à prendre le contrôle de vos propres 
besoins au coucher. 


